Allegato 2 - Elenco attestati di partecipazione a corsi di formazione

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Corso FAD “Corso di formazione Nazionale per Team Leader per I'implementazione dei Piani di
sicurezza dell’Acqua (PSA) Istituto Superiore di Sanita e Ministero della Salute 25-9-2023 /
29/12/2023 (28 ore di formazione ) e conseguimento della qualifica di team leader di PSA rilasciata
dal Direttore del Centro Nazionale per la Sicurezza delle Acque (CeNSiA)

Partecipazione in qualita di Responsabile Scientifico al Corso di formazione “Il Ruolo del Servizio di
Igiene degli alimenti e della Nutrizione nell’ambito della ristorazione collettiva — AST Ancona (30
Novembre, 14,18 Dicembre 2023)

6TH INTERNATIONAL SINSEB-SINUT-J MEDICAL CONGRESS — Women’s Universe - Bologna 24-26
novembre 2023

XIIl CongressoNazionale AZIONALE SINut — Bologna 14-16 settembre 2023

Congresso Nazionale ANSISA (Associazione Nazionale Specialisti in Scienza dell’Aliementazione) -
Ancona 10-11 Marzo 2023 -7 ECM

Alimentazione e Lavoro - 25-2-2023 — 2 ECM (Zadig Formazione)
XIl CONGRESSO NAZIONALE SINut — Bologna 15-17 Settembre 2022

Promuovere I'attivita fisica sul territorio: evidenze, strategie, competenze
comunicative e di base del counselling — — Istituto Superiore di Sanita - 16
ECM ( 29/06/2022)

5TH INTERNATIONAL SINSEB-SINUT-J MEDICAL CONGRESS NUTRITION AND EXERCISE
FOR PERFORMANCE, HEALTH AND DISEASE — Bologna 17-19 giugno 2022 — 12,5 ECM

Il ruolo della nutrizione negli sport di squadra -— Ordine Nazionale dei Biologi - 15-4-2022 - 4,5 ECM

Opportunita di salute sul luogo di lavoro — Strategie, competenze e strumenti per la promozione di
stili di vita salutari - 15-4-2022 — 10 ECM (Zadig Formazione)

La peer education come strumento per raggiungere e coinvolgere le famiglie e la scuola nella
promozione degli stili di vita salutari dei bambini - 8-4-2022 — 8 ECM (Zadig Formazione)

Congresso SINU (Societa Italiana Nutrizione Umana) 2022 — Napoli 4-6 aprile 2022

Equilibrio glicemico: focus nella pratica clinica — Akesios Group 26-03-2022 - 4,5ECM

Master JMedical SINSeB “Sport Nutrition and Wellness” dal 18-9-2021 al 19-2-2022 - 50 ECM
Nuovi orizzonti per la Ristorazione Collettiva:il Protocollo NACCP- MediaBook — ClioEdu 12-10-2021

Nutrizione e integrazione nella silver age: come identificare e prevenire carenze nutrizionali e
perdita della massa muscolare — Salus Internazionale ECCM Srl - 15-09-2021 — 10 ECM

Ketogenic Diet Accademy — SINUT - Bologna 4-5 Settembre 2021

Protezione e promozione della salute nei primi 1000 giorni di vita - Ospedale Pediatrico Bambino
Gesu |.R.C.C.S. - 27-08-2021 — (9 ECM)

La Promozione della Salute e la valutazione di impatto sanitario (VIS): nuovi orizzonti professionali
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21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

per il Biologo — Ordine Nazionale dei Biologi Corso FAD 21-07-2021 — 4,5 Crediti ECM

L’utilizzo deidatabase dicomposizione deglialimenti per le valutazionia carattere nutrizionale—
Corso FAD 10-07-2021- (10,5 ECM)

Nuove Linee Guida Nutrizionali per la Sana Alimentazione - Biomedia Srl - Corso FAD - 10-07-2021—
(19,5 ECM)

Piano regionale di campionamento alimenti — 2021 Regione Marche - 2° edizione — 26/05/2021

Corso di degustazione della Birra: tecniche e segreti per riconoscere la birra di qualita — Life Learning
— 19 Marzo 2021

Convegno Sistema Immunitario: Nutrizione e Sport— EveLAb Formazione — 28-2- 2021
Up-date sulla celiachia: aspetti teorici e pratici di prevenzione del rischio glutine e corretta
informazione del consumatore - ASUR Marche AV2 — Formazione FAD 4,11,18 novembre 2020

Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto — Istituto
Superiore di Sanita — Corso FAD dal 28/02/2020 al 28/04/2020 — (20,8 crediti ECM)

"CORSO NAZIONALE DI FORMAZIONE PER TEAM LEADER PER
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L'IMPLEMENTAZIONE DEI PIANI DI SICUREZZA DELL'ACQUA (PSA) NELLA FILIERA IDRO-POTABILE" ASUR
Marche - Jesi dal 18-02-2020 al 26-02-2020 — (25 ECM)

29.

30.

31.

32.

33.

34,

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43,

44.

45,

46.

47.

48.

"Aggiornamento linee d'indirizzo AV 2 per la strutturazione di dietetici nella ristorazione scolastica" —
ASUR Marche - Jesi dal 25-09-2019 al 11-12-2019 — (15ECM)

| controlli ufficiali in sicurezza alimentare e sanita' pubblica veterinaria |I'applicazione del REG UE
625/2017— ASUR Marche — Edizione 2 - Jesi dal 10-05-2019 al 11-05-2019 — (8ECM)

MENU SCOLASTICI NELLE MARCHE: STRATEGIE, CONFRONTI, PROPOSTE ASUR Marche - Pesaro -
05/04/2019— ( 9 ECM)

Corso Formativo OKKio alla salute - ASUR Marche Area Vasta 2 - Ancona 8-3-2019
Convegno Regionale 10 Anni della Rete dei SIAN nella Regione Marche — Ancona — 24 gennaio 2019
Partecipazione al Congresso Nazionale SINU Napoli 19-21 novembre 2018

Ketolearning 2018 - Ill Modulo: La Pratica Associazione Eupraxia Roma 26-27 Ottobre 2018

Partecipazione al Congresso Nazionale SINU Torino 20-22 novembre 2017

Attestato di idoneita tecnica per I'espletamento dell'incarico di addetto antincendio e gestione delle
emergenze - Rischio Medio - Asur Marche AV2- Fabriano 18 ottobre 2017

Partecipazione al Corso di Formazione "Etichettatura nell'ambito del controllo ufficiale ( Reg.
882/2004) in riferimento anche alle problematiche degli allergeni ed etichettature nutrizionali - Asur
Marche AV2 - Ancona 25 maggio 2017 (12 crediti ECM)

Partecipazione al Corso Gesione dello sportello di consulenza nutrizionale tra evidence e pratica -
Asur Marche AV1 - Pesaro 23 maggio 2017

Partecipazione al Convegno "Dieci Anni di Okkio alla Salute: i risultati della V raccolta dati e le sfide
future" - Roma 4 maggio 2017 (1,5 crediti ECM)

Partecipazione al Congresso Nazionale SINU 2016 - Bologna 30 novembre -2 dicembre 2016

Partecipazione al Corso ENPAB "IL RUOLO DEL BIOLOGO NELLA RISTORAZIONE COLLETTIVA"- Milano
21-22 ottobre 2016
Partecipazione alla Body Composition Conference - Roma 2-3 aprile 2016

Partecipazione al Convegno "ALIMENTI FUNZIONALI E NUTRACEUTICI PER LA SALUTE - Camerino
28 Giugno 2016

Partecipazione al Corso FAD " DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE DIAGNOSI PRECOCE E
APPROPRIATEZZA DELLE CURE" Istituto Superiore di Sanita - Roma 28-1-2016 ( 48 crediti ECM)

Corso di Formazione Il Nuovo Piano Regionale della Prevenzione "Coltiviamo la Salute"- ASUR
MARCHE AV?2 - Fabriano 22 dicembre 2015

Partecipazione alla Riunione Nazionale SINU “ ALIMENTI E DIETA : INNOVRE LA TRADIZIONE ”
Firenze 2-4 dicembre 2015

Partecipazione alla Convegno “NUOVI STRUMENTI PER L’'EDUCAZIONE ALIMENTARE DEI BAMBINI E
LA RESPONSABILIZZAZIONE DELLA FAMIGLIA: L’APPROCCIO EDUEAT” Tolentino 26 Settembre 2015
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49.

50.

51.

52.

Corso di formazione “ IDENTIFICAZIONE PRECOCE E INTERVENTO BREVE PER LA PREVENZIONE DEI
PROBLEMI E DANNI ALCOLCORRELATI NEI CONTESTI LAVORATIVI E NELL'ASSISTENZA SANITARIA DI
BASE” - Ancona 5/6-6-2015 — ASUR MARCHE (24 crediti ECM)

Corsodiformazione “CONSULENTE TECNICO-SCIENTIFICO HACCP E DELLA SICUREZZA ALIEMNTARE
NELLE AZIENDE AGRO-ALIMENTARI ” 29/30-05-2015 — Ordine Nazionale dei Biologi (21 crediti ECM)

Corsodialtaformazione“LEGISLAZIONE ALIMENTARE ” AA2014-2015VIEDIZIONE — modalitadi
partecipazione ONLINE— dal 6-3-2015 al 15-5-2015 - Universita degli Studi del Piemonte Orientale

Percorsoformativo “RENDERE OPERATIVO IL PROTOCOLLO D'INTESA: VERSO LE SCUOLE CHE

PROMUOVONO SALUTE ” — Ufficio Scolastico Regionale e Regione Marche - (Senigallia 15-4-2016)

53.

Corsodiformazione“ETICHETTATURA DEI PRODOTTI ALIMENTARI E INFORMAZIONI Al CONSUMATORI

— NOVITA’ NORMATIVE E CRITERI APPLICATIVE” — Ascoli Piceno ASUR Marche AV5 - 25-02-2015

54,

Percorsoformativo “RENDERE OPERATIVO IL PROTOCOLLO D'INTESA: VERSO LE SCUOLE CHE

PROMUQOVONO SALUTE ” — Ufficio Scolastico Regionale e Regione Marche - (Senigallia 18-2-2015)

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

Convegno“STILI DI VITA E STATO PONDERALE DEI BAMBINI ITALIANI: i risultati della IV raccolta dati di
OKkio alla salute” —Ministero della Salute - Roma 21 gennaio 2015 (3,5 ECM)

Corsodiformazione“ASPETTI PRATICI SULL'ETICHETTATURA DEGLIALIMENTIALLALUCE DELLANUOVA
NORMATIVA COMUNITARIA - REG. (CE) 1169/2011” — 03-01-2015 — Le Point Veterinaire Italie srl 10
creditiECM

Corsodiformazione “ALIMENTAZIONE E PATOLOGIA: POSSIBILIRELAZIONI - Fabriano 30 ottobre 2014 -
organizzato da ASUR MARCHE

Partecipazione al Convegno Nazionale Guadagnare Salute "Costruire insieme la salute. Programma e
interventi di promozione della salute tra intersettorialita , sostenibilita ed efficacia" Orvieto 22-23

Ottobre 2014

Partecipazione alla Riunione Nazionale SINU “ NUTRIZIONE: PERIMETRI & ORIZZONTI ” Roma 20-21
Ottobre 2014

Partecipazioneal Convegno “DALLACELIACHIAALMORBODICROHN"—Ancona16ottobre 2014
Nutrisport - Congresso Internazionale SINSeB - Bologna 8 Settembre 2014 ( 6 ECM)

Corsodiformazione“SCENARI DI SISTEMI INTEGRATI: LA PROMOZIONE DELLA SALUTE E LA GESTIONE
DELLE PATOLOGIE CRONICHE IN ETA ADULTA” — Istituto Superiore di Sanita - 19 Giugno 2014 — 16 ECM

Partecipazione al Convegno “OKKIO ALLA RISTORAZIONE” — Roma 26 maggio 2014

Corso ECM Educazione Alimentare - Parma 8 Maggio 2014 ( 6 ECM)

Corso ECM Patologie Degenerative, Nutraceutica ed Esercizio Fisico - Parma 6 Maggio 2014 ( 6 ECM)
Corso di formazione “INCENTIVARE L'ALLATTAMENTO AL SENO COME STRATEGIA DI PROMOZIONE
DELLA SALUTE ”—evento formativo ECM (8 ECM) organizzato dal provider Zadig srl— Milano 13/2/2014

Corsodiformazione “MOCA—-MATERIALIDESTINATIA CONTATTO CON ALIMENTT’- Jesi 14-15 novembre 2013 -
organizzato da ASUR MARCHE AV2 — Dipartimento di Prevenzione sede di Jesi

Corso di formazione “ATTIVITA' FISICA E SPORT PER LA PREVENZIONE E LA CURA DELLE PATOLOGIE™- Trani 18
ottobre 2013 Forum della salute organizzato da As| BAT
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69.

70.

71.

72.

73.

74.

Corso di Formazione PROMOZIONE PROTEZIONE E SOSTEGNO DELL’ALLATTAMENTO AL SENO (personale
coinvolto)— Fabriano 1 ottobre 2013—4 ECM

Corso di formazione “IL SENSO DELLA DANZA ORMONALE NELLA COMPLESSITA’ DEL FEMMINILE: IL
RUOLODELL’ALIMENTAZIONE" - organizzatoda AINUC—Edizioneon-linedal 10-6-2012al 10-6-2014

Corsodiformazione “ASPETTI IGIENICO SANITARI E NUOVE SFIDE DELLA RISTORAZIONE COLLETTIVA E
PRIVATA” - organizzato dal Este-Lab— Bologna 22giugno 2013

Partecipazione al Convegno “DIETAMEDITERRANEA—50 ANNIDIEVIDENZE SCIENTIFICHE” —Firenze
8-9 giugno 2013

Attestato di partecipazione alla Scuola SANIS (Scuola di Nutrizione e Integrazione nello Sport ) ( anni
2011-2013 organizzata da AKESIOS in collaborazione con la SINSeB (Societa Italiana Nutrizione Sport
e Benessere) — 100 ECM - rilasciato in data 25-5-2013

Partecipazione allEvento Pianeta Nutrizione — Parma Convegni del 16 e 18 maggio 2013

Convegno Nutrizione, nutraceutica ed attivita fisica per le persone attive over 40 — Parma 18 maggio 2013
7 ECM

75.

Partecipazione al’Evento Pianeta Nutrizione - Parma Convegnidel 16 e 18 maggio 2013

Convegno Idratazione e Integrazione Aminoacidica — Parma 17 maggio 2013 — 6 ECM

76.

Partecipazione all’Evento Pianeta Nutrizione Parma Convegnidel 16 e 18 maggio 2013

Convegno Integrazione nelle varie fasi della vita - Parma 16 maggio 2013 —6 ECM

77.  Corsodiformazione “ Integrazione nelle diverse fasce d’eta e in condizioni Fisiopatologiche Accertate ”
- organizzato dal Universita di Pavia — Dipartimento Scienze del Farmaco — Pavia 28-3-2013 ( 21 crediti ECM)

78. Evento formativo “ Il Sistema di Sorveglianza OKkio alla Salute: risultati 2012 ” - organizzato dall'lstituto
Superioredi Sanita—Roma 20-2-2013 ( 5 crediti ECM)

79. Corso di formazione “HBSC: COMUNICARE PER L’AZIONE ” - organizzato da ASUR Marche Area Vasta 2
Ancona 6 Dicembre 2012

80. Corsodiformazione“Nuovi metodifinalizzati all’apprendimento” - organizzatodal CONIMarche—

Ancona 9 Novembre 2012

81. XXXV Congresso Nazionale SINU “LARN: livellidi assunzione diriferimento di nutrienti e energia per
la popolazione italiana - REVISIONE 2012” —con Partecipazione al Corso ECM : Formazione Guidata-
LARN e Dietetica di Comunita 22-10-2012 (4 ECM)

82. Corso di formazione “PBLS EARLY DEFIBRILLATION” - organizzato da ASUR Marche AV2 Sede di Fabriano
Fabriano 11-10-2012 (11ECM)

83. Corso di formazione “La Comunicazione come strumento di sanita pubblica per guadagnare salute: il
Marketing sociale e il confronto con i nuovi media” - evento formativo ECM (5 ECM) organizzato dal
provider Zadig srl— Milano 10/10/2012

84. Partecipazione al Convegno Nazionale SIAN “ Focus suinterventi efficaci e sostenibilidi prevenzione
nutrizionale nella rete della comunita” Vicenza 21 settembre 2012

85. Corsodiformazione “Competenze di base del counselling in ambito sanitario” - evento formativo ECM (5
ECM) organizzato dal provider Zadig srl— Milano 12/07/2012

86. Corso di specializzazione di I° livello in Adipometria - Hosand — Verbania 17 marzo 2012
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87.

88.

89.

Corso di formazione “La comunicazione come strumento di sanita pubblica per guadagnare salute: gli
stili comunicativi e la pianificazione” - evento formativo ECM (5 ECM) organizzato dal provider Zadig srl —
Milano 01/03/2012

Corsodiformazione “Guadagnare Salute” - evento formativo ECM (8 ECM) organizzato dal provider Zadig srl—
Milano 20/01/2012

Corsodiformazione Masterin“Patologiein Palestra”

Master FIF —gennaio 2012

90.

91.

92.

93.

94.

95.

96.

97.

98.

99.

100.

101.

Corso di formazione “Strategie di Intervento per migliorare la qualita del Servizio di Ristorazione Scolastica”-
ASUR Area Vasta 2 - Distretto diJesi —Jesi16/12/2011

Partecipazione al convegno “Come siamo fatti? Riflessioni sulle abitudini alimentari e di vita dei
Marchigiani” - Regione Marche- Agenzia Regionale Sanitaria PF Prevenzione e Promozione della
salute negli ambienti di vita e di lavoro. Ancona 9 dicembre 2011

Corso di formazione “Le malattie veicolate dagli alimenti- | nuovi scenarie il sistema integrato di controllo” - ASUR
AreaVasta 2 - Distretto di Fabriano — Fabriano 15/11/2011

Partecipazione al Xll congresso Nazionale ANSISA “Le Buone Pratiche in campo Nutrizionale— Aspetti
professionali, innovazioni nella clinica e prevenzione delle patologie dismetaboliche e
dellinvecchiamento” - ANSISA Vasto 7-9 ottobre 2011

Workshop “Alimentazione e stile di vita volani di prevenzione in Sanita Pubblica e Medicina
Preventiva” - ANSISA Vasto 7 ottobre 2011

Partecipazione alla IlI° Conferenza Nazionale “Alimentazione e Supporto Nutrizionale: Biologia e
Nutrizione Nutrizionista” — 0.N.B. — Roma (Univesrita Lateranense) 10-11 giugno 2011

Partecipazione al convegno Quale Nutrizione per Quale Fitness” - SINSEB Rimini 12-13 maggio
2011

Partecipazione ai convegni di Pianeta Nutrizione - Akesios Parma 15-17 aprile 2011
Partecipazione al I° Fitness National Congress- ELAV- FIPCF Bologna 25 Febbraio 2011

Corso di formazione per i referenti del progetto Guadagnare Salute in Adolescenza. Promozione Attivita Fisica-
ASL Napoli1—Napoli 22-23/02/2011

Partecipazione al corso Nutrimarva Firenze (4° w.e. didattico) — 19-20 febbraio 2011
-19 febbraio: Disturbi del Comportamento Alimentare ; Chirurgia bariatrica e nutrizione enterale e
parenterale;
-20 febbraio: Nutrizione e Sport

Corsodiformazione Masterin “Circuit Training e cardiofitness peril dimagrimento”

Master FIF—dicembre 2010 (23/12/2010)

102.

103.

104.

105.

Partecipazione al I° congresso Nazionale SINSeB “Nutrizione e preparazione negli sportdi squadra e
ultraendurance” Firenze 27 Novembre 2010

Partecipazione alla Riunione Nazionale SINU “Nutrizione, Attivita Fisica e Benessere” Milano 25-26
Novembre 2010

Partecipazione al congresso “Milanopediatria2010” Milano 18-21novembre 2010 —(organizzato
da SPES- SINUPE-SIP Lombardia- SIMMESN-SIMGePed )

Corso Formativo “ eVai con la frutta — Guadagnare Salute” — ASUR Marche Zona Territoriale 7 Ancona -.
15/11/2010
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106. CorsodiFormazione“NUTRICEUTICA:integratorialimentariin medicina esteticae
dermocosmesi”
Edi Ermes — Milano 06/11/2010

107. Partecipazione al Convegno OKKIO ALLA SALUTE 2010
Roma 12 ottobre 2010 — (organizzato da Ministero della Salute)

108. Partecipazione al Convegno Nutrizione, Sport e Benessere
Avezzano 25 settembre 2010 — (organizzato da Salus)

109. Partecipazione al Convegno Celiachia e Nutrizione
Ancona 24 settembre 2010 — (organizzato da UNIVPM - ADI MARCHE - INRCA )

110. CorsodiFormazione “Formazione Operatori SanitaridellHBSC ( Health Behaviourin School-Aged Children) e del
GYTS(GlobalYouthTobaccoSurvey)’—RegioneMarche-Ancona21/05/2010-8 orediformazionein presenza.

111. Corso Formativo “Preparazione Atletica e Nutrizione: binomio inscindibile ” — Pianeta Nutrizione—S.I.N.S.eB.
Parma 13/05/2010

112. CorsoFormativo “Stilidi VitadellaDonna”— Pianeta Nutrizione—A.l.D.M. Parma 12/05/2010
113. CorsoFormativo“La Corretta Nutrizionein Eta Pediatrica”— Pianeta Nutrizione Parma 10/05/2010

114. Attivita formativa ditipo FAD “ Fattori protettivi per la gravidanza e il nascituro: acido folico e folatiin gravidanza e
allattamentoal seno” Istituto Superiore di Sanita— 16 creditiECM-01/04/2010

115. AttivitaformativaditipoFAD“Fattoricomportamentalie stilidivita: qualirischiingravidanza” IstitutoSuperiore
diSanita— 11 creditiECM-01/04/2010

116. CorsodiFormazione perlavviodelsistemadi Sorveglianza OKkioalla Salute 2010 —peruntotaledi8 orein
presenza Regione Marche- Ancona 31/03/2010

117. Corsodi Formazione “Integratori, supplementi e sostanze adatto gene nellattivita fisica: indicazioni e limiti
d'impiego’
Edi Ermes — Milano 28/03/2010

118. IniziativaFormativa“Buone pratichedialimentazione-incrementodi promozionedifruttae verdurenellescuole
e neiluoghidilavoro™ Regione Marche- Ancona 24-3-2010

119. Partecipazione al 2° Convegno Internazionale Science in Nutrition 2010
Roma 5-6 marzo 2010 — (organizzato dalla fondazione Paolo Sorbini)

120. Partecipazione al XXXIV Convegno Nazionale SINU “Nutrizione la pietra d’angolo” Fabbisogni
nutrizionali e salute all’epoca del genoma. - Firenze 11-12 Dicembre 2009

121. Corso di Formazione “Composizione Corporea: Approccio pratico alla riduzione della percentuale di grasso”
Edi Ermes—Milano 07/11/2009

122. Partecipazione alla Convegno Nazionale dei SIAN “ [l Ruolo dei SIAN tra Evoluzione ed Innovazione-
Dai regolamenti CEE al Metodo operativo integrato nazionale”

Roma 29 ottobre 2009 — (organizzato dal CCM e dal Ministero della Salute)

123. Corsodiformazione “Prevenirele malattie Croniche”organizzatodaFormeze CCM

Ministero della Salute - Roma 21 ottobre 2009

124. Partecipazione al VI Congresso Nazionale SIAS “Aspetti multidisciplinari nella gestione
dell'alimentazione nelle variefasce d’etaenellosport” Salsomaggiore Terme (PR) 16-17 ottobre
2009
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125.

126.

Partecipazione al Convegno “ IL DISAGIO DELL’OCCIDENTE: UN APPROCCIO INTERDISCIPLINARE AL
FENOMENO DELL'OBESITA’”. ROMA 15 Ottobre 2009 - (organizzato da Istituto Superiore di Sanita
e Associazione Calabrese di Epatologia in collaborazione con Fondazione BNC)

Corsodi Formazione “Nutrizione e Dietetica perl'attivitafisica, il fitness e lo sport”

Edi Ermes—Milano 10/10/2009

127.

128.

129.

130.

Partecipazione al Convegno “ GUADAGNARE SALUTE: PROGRESSI DELLE AZIENDE SANITARIE PER LA
SALUTE IN ITALIA”. Napoli 24-25 settembre 2009 - (organizzato da Ministero della Salute e delle
Politiche Sociali, ISS e CCM )

CorsodiFormazione “Formazione Operatori SanitaridelHABSC ( HealthBehaviourin School-Aged Children) e del
GYTS(GlobalYouth Tobacco Survey)’Modulol—Regione Marche-Ancona 17/09/2009 - 8 orediformazionein
presenza.

Partecipazione alla I° Conferenza Nazionale “Alimentazione e Supporto Nutrizionale: linee guida per
la professione di Biologo Nutrizionista” — 0.N.B. —Roma F.A.O.( Food and Agriculture Organization)
4 settembre 2009

Corso di formazione Master in “Ipertrofia - programmazione e tecniche di allenamento . Strategie avanzate di
allenamento per la crescitamuscolare”

Master FIF — Ravenna agosto 2009

131.

132.

133.

134.

135.

136.

137.

138.

139.

140.

141.

Corsodiformazione “Progettare in Sanita con il Project Cycle Management” organizzato da Formeze CCM 8
giugno-3 luglio2009

Partecipazione al Convegno “Approccio Nutrizionale nellAttivita Fisica Salutistica e nella Performance
Sportiva” SIAS — Universita degli Studi di Pavia— Pavia 27/06/2009

Partecipazione al Convegno “ SAFETY AND SECURITY. L’evoluzione della sicurezza alimentare e dei
diritti dei consumatori” . Bertinoro (FC) 18/06/2009 - (organizzato da CEUB — Universita di Bologna
Alma Mater Studiorum- Centro C: R. Lerici)

CorsodiFormazione OKkioalla Salute “Comunicare perl'azione”— Regione Marche-Ancona 06/05/2009
Corso di formazione e standardizzazione per 'avvio di Zoom8. Studio di approfondimento sulle abitudini
alimentari e lo stile di vita dei bambini delle scuole primarie — Istituto Nazionale di Ricerca per gli Alimenti e
la Nutrizione - Ancona 27 Aprile 2009

Corso di approfondimento Dieta Gift— Milano 18 aprile 2009

Corsodiformazione “ll Counseling Nutrizionale: tecniche di comunicazione per promuovere il cambiamento dei
comportamenti alimentari - Universita degli Studi di Perugia, Dipartimento di Specialita Medico
Chirurgiche e Sanita Pubblica Centro Sperimentale per I'Educazione Sanitaria - Perugia 16-19 Marzo
2009

Partecipazione al Convegno “Nutrizione e Sport” SIAS—Terruggia (AL) 12/03/2009

Partecipazione al Corso “ll controllo dell’Allenamento: strumenti per I’Allenatore “ — CONI—Scuola
dello Sport — Comitato Regionale Marche — Ancona4/3/2009

Partecipazione al Seminario di Studio “Fatica e Recupero” — CONI —Scuola dello Sport — Roma
27/2/2009

Partecipazione al Convegno “ P.A.N. Il - Prevenzione Alimentazione Nutrizione. La ristorazione
collettiva in Italia”.

Roma 04/02/2009 - (organizzato dall’Associazione Dossetti — Camera dei Deputati - Roma)

142.

Corsodiformazione “Analisidi composizione corporea con Bicimpedenziometria Akem- Dalla teoria alla pratica”
— Life-Beauty , Akern - Verona 31/01/2009
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143. Partecipazione alla Riunione Nazionale della Societa Italiana di Nutrizione Umana (SINU)
“Invecchiamento e longevita: evidenze in campo nutrizionale".
Roma 11-12 dicembre 2008

144. Partecipazione al Convegno “Network Italiano promozione acido folico per la prevenzione primaria
dei difetti congeniti” — Istituto Superiore di Sanita - Roma 2 dicembre 2008.

145. Partecipazione al Conferenza Nazionale su “ Okkio alla salute, risultati del primo anno di indagini.”
Istituto Superiore di Sanita - Roma 20 novembre 2008

146. Partecipazione alXVIll Congresso Nazionale ADI — AQUA 2008 “Alimentazione, Nutrizione e Acqua”
organizzato da Associazione Dietetica e Nutrizione Clinica- Genova 5-8 novembre 2008

147. Partecipazione al /I° Incontro: “Nutrizione e Attivita Sportiva. Nuovi concetti per una antica
tradizione” organizzato da SINU- SIMSE - Firenze 18 ottobre 2008

148. Partecipazione al /° Congresso Internazionale: Nutrizione e metabolismo nei bambini. Le eta
dell’obesita infantile” organizzato da Societa Italiana dell’Obesita - Verona 26-27 settembre 2008

149. Corso di formazione sulla Celiachia— Regione Marche , P.F. Veterinaria e Sicurezza Alimentare - Ancona
23/09/2008

150. Partecipazione al Convegno “ P.A.N. - Prevenzione Alimentazione Nutrizione. La salute vien
mangiando.... dalla nascita . Nutrizione & Prevenzione” .
Roma 18/09/2008 - (organizzato dall’ Associazione Dossetti — Camera dei Deputati - Roma)

151. Corsodiformazione Masterin “Preparazione atleticadelciclista”
Master FIF—Ravenna settembre 2008

152. CorsodiFormazioneperlavviodiOKkioallaSalute“SistemadiSorveglianzasuirischicomportamentaliineta6-17
anni”— Regione Marche- Ancona 11/04/2008 - 18/09/2008

153. Partecipazione alConvegno“Guadagnare Salute nelle Marche. AllaRicercadelle Buone Pratiche.”
Ancona 04/06/2008 — (organizzato da Formez, Regione Marche, CCM)

154. Partecipazione al Convegno “ P.A.N. - Prevenzione Alimentazione Nutrizione. La salute vien
mangiando.... dalla nascita . Alimentazione € Prevenzione”.
Roma 23/05/2008 - (organizzato dall’Associazione Dossetti — Camera dei Deputati- Roma)

155. 1I° seminario tematico “Il Calo Peso: Aspetti Biologici e Tecnici negli Sport di Combattimento” FIJLKAM — Ostia
16/05/2008

156. Corsodiaggiornamento“PrelieviVenosiinAmbulatorio™II° Corsoteorico-pratico. (UniversitaCattolicadelSacro
Cuore—Facolta’diMedicinae Chirurgia“A. Gemelli” policlinicouniversitario“A. Gemell’—Roma17/03/2008)

157. Partecipazione al 1° Convegno Internazionale Science in Nutrition
Roma 7-8 marzo 2008 — (organizzato dalla fondazione Paolo Sorbini)

158. Partecipazione alla Riunione Nazionale dei SIAN “ Il Ruolo dei SIAN nella prevenzione all'obesita:
dalle strategie alle azioni”. Roma 6-7 dicembre 2007 — (organizzato dal CCM e dal Ministero della
Salute)

159. Partecipazione alla Riunione Nazionale della Societa Italiana di Nutrizione Umana (SINU) “ Dalla
prevenzione alla terapia nutrizionale: ruolo dei carboidrati e fibra alimentare”. Milano 29-30
novembre 2007

160. CorsodiFormazionein“ Strategie Educative sui disturbidell'alimentazione e sullobesita perilgrande pubblicoe
studenti”
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( AIDAP- Positive Press — Verona 23-24 Novembre 2007)

161. Partecipazione al V Convegno Nazionale SIAS “Alimentazione e Sport dalla prevenzione alla cura”
Empoli 18-19-20 ottobre 2007

162. Partecipazione al Convegno SINU “Nutrizione e Stili di Vita”
Bologna 29 Settembre 2007

163. Corso di Formazione per il conseguimento della qualifica di “Educatore Alimentare” (FIF - Ravenna settembre
2007)

164. Corsoonlinedi“Nutrizione Pediatrica’— Argomenti: “Alimentazione del Bambinoneiprimidueannidivita’e
“Indicazioninutrizionalinel bambino e nelladolescente”
( Istituto Danone Nutrizione e Salute - Milano 30 giugno 2007)

165. CorsodiFormazione “Composizione Corporeaeaumentodel metabolismo. llcorsocompletoperi Professionisti
dello Sport e dellaNutrizione”
Life & Beauty - Akern — ( Frascati 26-05-2007)

166. CorsodiFormazione FAD “Nutrizione e PrevezioneLinee Guida” -Ordine Nazionale dei Biologi-anno 2007 (6
crediti ECM — attestato rilasciato in data 29-05-2009)

167. CorsodiFormazione “Nutrizione ed Integrazione nello Sport”
SIAS — (Aula Magna Centro Tecnico della FIGC - Coverciano (FI) 19-05-2007)

168. Partecipazione al IlI° Convegno Nazionale “Lavoro, Salute e Sicurezza”
Tolentino 28-29-30 Marzo 2007

169. CorsodiFormazione Avanzato“LaFrequenzaCardiaca—IIsuocontrollonellosporte nelfitness”
( Clinigue Unique Sport— ELAV — Citta di Castello (PG) 17-03-2007 )

170. Partecipazione al Convegno Nazionale “Servizi di Igiene Alimenti e Nutrizione e Strategie di
Popolazione contro I'Obesita” Roma 24 Novembre 2006 — (organizzato dal CCM e dal Ministero
della Salute, in collaborazione con la Commissione Salute della Conferenza dei Presidenti delle
Regioni e delle Province Autonome)

171. Corso “L’educazione alla salute perla prevenzione dell'obesita” Atelier Congiunto SINU-AIES-CIPES — (Riccione 9-
10 novembre2006)

172. Partecipazione al XXXIV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Nutrizione Umana (SINU) “ La
Nutrizione Umana oggi tra Tecnologia e Prevenzione”.
Riccione 8-10 novembre 2006

173. Corso di Aggiornamento “Laboratorio BIA™- corso teorico pratico per la formazione di utenti di analizzatori di
impedenza Bioelettrica per Composizione Corporea Akern/RL System — Firenze 6 novembre 2006

174. Partecipazione al Convegno Medico Scientifico “ Inquinamento e danno da stress ossidativi dalla
sofferenza cellulare all’ipossia metodi diagnostici e terapia” .
Bologna 9 settembre 2006

175. Corsodi Formazione Avanzato“ll lattato per I'allenatore”
( Clinique Unique Sport — ELAV — Citta di Castello (PG) 22-07-2006 )

176. Corso su modalita di utilizzo del Sistema SIVARS e suo aggiornamento
( Fermo13-14 luglio 2006)

177. Corso “Sicurezza Alimentare : un diritto, una necessita: Sorveglianza Nutrizionale e Stili di Vita nella prevenzione
delle patologie dismetaboliche e cronico - degenerative
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( ASUR Marche ZT9 Macerata 8-6-2006)

178. Corso di Formazione “Valutazione del rischio microbiologico nelle imprese alimentari: patogeni emergenti.” (
ASUR Marche Zona territoriale 4 Senigallia 12-05-2006 )

179. CorsodiFormazione “Patologia nutrizionale e aspettilegislativi’ (Firenze 25-26 marzo 2006)

180. Corso diformazione per Istruttori Giovanili delle Federazioni Sportive —partegenerale—“Judo-Ju-
Jitsu” (Scuola Dello Sport Coni Comitato Regionale Marche - Ancona 21-22-28-29 Gennaio e 4 Febbraio 2006)

181. Giornata di Studio “Approccio interdisciplinare nel trattamento dell'obesita”;
(UNICAM - Camerino 16 Dicembre 2005)

182. Partecipazione al Convegno Nazionale Federazione Italiana Fitness “Alimentazione — Benessere e
Performance attraverso una corretta alimentazione”.
Roma 3 dicembre 2005

183. Partecipazione al Il Convegno Nazionale SIAS “I macronutrienti e 'apporto idrico salino
nell’esercizio fisico”.
Fiuggi 7-8 ottobre 2005

184. Corso di Fitness Personal Trainer ( FIF - Roma Febbraio - Maggio 2005) con Diploma di Fitness Personal Trainer
(Roma 29-05-2005)

185. Corso di BLS-D Primari Care with AED - Emergency First Response eseguito secondo le linee guida IRC ed ILCOR
(Roma 28-05-2005)

186. Partecipazione al convegno “ Le scelte del consumatore del terzo millennio tra sicurezza e qualita alimentare “ -
Azienda USL 4 Prato (Artimino (PO) 25-05-2005)

187. Corsodiformazionein“ Allergie ed Intolleranze alimentari”
Bl. MO. - Caldarola 13-14 maggio 2005)

188. Corsodiformazionein “EPIDEMIOLOGIADICAMPQO”
ISTITUTO SUPERIORE DELLA SANITA’ - (Ancona 8-13 Novembre 2004)

189. Giornate diformazione in “EPIDEMIOLOGIA DI CAMPOQO”; (Ancona 25-26 ottobre 2004)

190. Partecipazione al Il Convegno Nazionale SIAS (Societa Italiana Alimentazione e Sport)
“Geni, alimentazione ed esercizio fisico”. Camerino 10-11 settembre 2004

191. Corso Zone Consultant ( Rimini, Giugno 2004 validita “Expires Dicembre 2012”)

192. 1° Corsodi Alta Formazionein MANAGEMENT DELL’OBESITA'.
(ABNI— L’Aquila 2004 ) 20-21 maggio 2004

193. Partecipazione alla XlIl Conferenza Nazionale “ La sicurezza microbiologica nella produzione di
alimenti per il 21° secolo”. Aggiornamenti sui principali patogeni enterici nella filiera alimentare:
Salmonella, Campylobacter, E.Coli patogeni, Virus” - Bologna 11 Maggio 2004

194. Corso tecnico pratico globale. Aggiornamento in ; “La ripartizione 40-30-30 elaborata: 'ultima
versione normocalorica alla luce delle recenti esperienze. Piani pratici ed applicativi elaborati per le
specifiche esigenze e per lo sport, comprensivi di integratori ad azione mirata”. (Roma 24 aprile
2004)

195. Corso aspiranti assaggiatori di olio di oliva — attestato di idoneita fisiologica Febbraio 2004

196. Giornate di Studio “RadicaliLiberi ed Antiossidanti”; (UNICAM - Camerino 12-13 Febbraio 2004)
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197. Partecipazione al convegno “ Alimentazione sport ed adattamento cardiovascolare”.
SIAS — Recanati 16-17 Gennaio 2004

198. Partecipazionealla Xl Conferenza Nazionale “ La sicurezza microbiologica nella produzione dialimentiperil 21°
secolo” “Stafilococchiaureie le loro tossine nella catena alimentare: patologie, prevenzione, ricerche analitiche” -
Bologna 12 Giugno 2003

199. Giornatadi studio su “ Introduzione all'alimentazione biologica nelle mense scolastiche”
Comune di San Benedetto Del Tronto (AP) 31-05-2003

200. Corso tecnico pratico globale. Aggioramento in : “Strategie e sinergie globali di integrazione naturale,
vitaminologia, fito-terapia per lincremento della performance psicofisica e del benessere: risultati
scientificamente verificabili” .

(Roma 11maggio 2003)

(firma)

Data: 10/08/2023
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